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A magyarorszagi hibrid képalkotds terlUletén vezetd szerepet tdltenek
be a PET-CT berendezések. Napjainkban a PET-CT alkalmazdasok igen
elterjedtek Ugy a magdn, mint az dllami egészségugy teruletéen.
Hazdnkban 10 PET-CT Koézpontban 11 berendezéssel végzik o
vizsgalatokat. A Kdzpontokban lehetdség van a NEAK dltal
finanszirozott és a fizetds vizsgdlatok végzésére. 2017 évben 30.000
NEAK dltal fizetett PET-CT vizsgdlatot végeztek el hazdnkban.
Kutatdsunk célja az volt, hogy az OAH Felugyeldinek helyszini mérési
eredményei, valamint az ellendrzési jegyzdkdnyvek alapjdn feltarjuk @
10  hazai PET-CT Kbézpont sugdrvédelmi helyzetét, és fejlesztési
javaslatokkal javitsuk a jelenleg kialakitott sugdarvedelmet.

XLIIl. SUGARVEDELMI TOVABBKEPZO TANFOLYAM HAJDUSZOBOSZLO, 2018. APRILIS 17-19. 2




1 P

FUZED mMPFR

XLIIl. SUGARVEDELMI TOVABBKEPZO TANFOLYAM HAJDUSZOBOSZLO, 2018. APRILIS 17-19.

10cm

SP A145.0

(2000-

PET




10 [
o
[—

°f
=

A PET VIZSGALATOK CELJA

Onkologia Neurologia Kardiologia
Rak korai felismerése, vagy kizarasa|e Epilepszids goc azonositasa e Szivizom
A rak kiterjedtségenek vizsgalata, (els@sorban gyogyszerrel nem cletképessegenek
attetek kimutatasa (stadium kezelhetd epilepszias beteg esteben vizsgalata

besorolas)

Joindulatu €s rosszindulatu daganat
elkiilonitése

Terapia hatasanak vizsgalata-interim
PET-CT (remisszi6?), maradvany
elvaltozasok értekelése (€10 vagy
clhalt rak?)

Stadium besorolas Ujraértékelése
Besugarzas tervezés

az agysebészeti beavatkozas elotti
kivizsgalas részeként)
Alzheimer-kor korai felismerése
vagy kizarasa, elorehaladottsag
crtekelése

Alzheimer-kor elkiilonitése mas
feledekenyseggel, szellemi
hanyatldssal jaré korképektol

XLIIl. SUGARVEDELMI TOVABBKEPZO TANFOLYAM HAJDUSZOBOSZLO, 2018. APRILIS 17-19.




& PET VIZSGALATOK LEGFONTOSABB

CXQ’ 5

ALKALMAZASI TERULETE

Onkologia

Neurologia

Kardiologia

tiiddorak

vastag-, vegbel rakok
melanoma malignum
lymphomak

fej-, nyaki daganatok
nyelOcsdrak

emlOrak
hasnyalmirigy rak
pajzsmirigy rak
hererak

petefészek rak
lagyrész daganatok
agydaganatok
clsddleges daganat keresés

e c¢pilepszia
e Alzheimer-kor és egyéb
demencidk

e ischaemids sziv betegség
e szivizom infarktus
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PET RADIONUKLIDOK FIZIKA
TULAJDONSAGA

1. sz. tablazat: a PET radionuklidok fizikai tulajdonsagai

Nuklid Felezési Bomlas Pozitron Foton Foton / bomlas
1d0 tipusa maximalis emisszio (keV)
energiaja (MeV)
HC 20,4 min B+ 0,96 511 2,00
BN 10,0 min B+ 1,19 511 2,00
150 2,0 min B+ 1,72 511 2,00
I8F 109,8 min B+, EC 0,63 511 1,93
%4Cu B+, EC
12,7h B-. B+, EC 0,65 511, 1346 0,38, 0,005
68Ga 68,3 min B+, EC 1,9 511 1,84
82Rb 76 s B+, EC 3,35 511,776 1,90, 0,13
1241 42d B+, EC 1,54,2,17 511, 603, 1693 0,5, 0,62, 0,3
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PET RADIONUKLIDOK KORNYEZETI
DOZISALLANDOJA

2. sz. tablazat: a PET radionuklidok kornyezeti dozisallandoja

Kornyezeti dozisallando 16ra alatt integralt dozis

Nuclide (uSv-m?/MBq-h) (uLSv-m?/MBq)
e 0.148 0.063
BN 0.148 0.034
150 0.148 0.007
I8F 0.143 0.119
%4Cu 0.029 0.024
3Ga 0.134 0.101
32Rb 0.159 0.006
124] 0.185 0.184
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511 keV-s sugarzas széles gamma
nyaldbjanak transzmisszios faktorai
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1. abra. Az 511 keV-s sugarzas széles gamma nyalabjanak transzmisszios faktorat abrazolja, az 6lom
vastagsaganak a fliggvényében
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511 keV-s sugarzas széles gamma
nyalabjanak transzmisszios faktorai

Wlomwle Carlo Simulstion
Concrete (Broad Parallel Beam) ——
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2. abra. A gorbe az 511 keV-s sugarzas sze¢les gamma nyalabjanak transzmisszios faktorat

abrazolja, a beton vastagsdganak a fliggvény¢ében
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511 keV-s sugadrzas széles gamma
nyaldbjanak transzmisszios faktorai
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3. dbra. A gorbe az 511 keV-s sugarzas sz¢les gamma nyalabjanak transzmisszios faktorat abrazolja, a

vas vastagsaganak a fiiggvényében
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qu) @ 511 KEV-S GAMMA SUGARZAS
Ll

< ARNYEKOLO RETEGVASTAGSAGAI

5. sz. tablazat

Arnyékol6 anyag Olom (mm) Beton (cm) Vas (cm)
Felez0 rétegvastagsag (HVL) 6 5 2,7
Tizedelo rétegvastagsag (TVL) 17 16 6,4

Osszehasonlitva az exponencidlis modell és a Monte Carlo modell segitségével
kapoftt tizedeld rétegvastagsagok kdzott eltérést talalunk.
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C),q? ¢ SUGARVEDELMET BEFOLYASOLO
VAN TENYEZOK

Szdmos tényezd befolydsolja a sugdrvédelem megtervezéset a

PET-CT K&zpont helyiségeire vonatkozoan.

Befolydsold tényezdk:

. a képalkotdsban résztvevd pdciensek szama,

. 0 paciensenkent beadott radiofarmakon aktivitasa,

- az iddintervallum ameddig az 0&sszes pdaciens a PET-CT
Kozpontban tartdzkodik,

- a helyiségek elhelyezkedése a PET-CT Kozponton belll és ezek
kornyezete.

Ugyanakkor a PET mukddése is fUgg a pdcienseknek beadott

radioaktiv keszitmény mennyisegetol.

XLIIl. SUGARVEDELMI TOVABBKEPZO TANFOLYAM HAJDUSZOBOSZLO, 2018. APRILIS 17-19. 12



BEADOTT RADIOFARMAKON
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A vizsgdlathoz szUkséges radiofarmakon koncentrdaciot
tobb tényezd befolydsolja.

A beadott 18F FDG akftivitdsa fugg a pdaciens tdmegétdl, a
PET-CT berendezés tipusatol és a CT protokolltdl.

Felnott pdciensek esetén 3,7 MBg/kg (gyermekek esetén ez
az erték: 2-2,5 MBg/kg) a beadott adag minimum: 200
MBqg, maximum: 400 MBq, a legjellemzbbb érték a 250-350
MBQ.

A varakozasi/beépulési idd 1 ora. Az atlagos vizsgdlati idd
30 perc.

XLIIl. SUGARVEDELMI TOVABBKEPZO TANFOLYAM HAJDUSZOBOSZLO, 2018. APRILIS 17-19. 13



s ALKALMAZOTT DOZISALLANDO ES

CXQ? z DOZISTELJESITMENY

Az '8F radioizotopok kornyezeti dozisdllandodjara
vonatkozdéan a 0,143 uSvm? / MBgh érték javasolt.

Egy pontszery, sugarforrashoz, tole 1 m-re, 37 MBQg
I8F esetén, a dozisteljesitmény 5,3 uSv/h.

XLIIl. SUGARVEDELMI TOVABBKEPZO TANFOLYAM HAJDUSZOBOSZLO, 2018. APRILIS 17-19. 14



RADIOAKTIV BOMLAS HATASA

Jellemzd, hogy a PET - nél hasznalt radioizotopok nagyon rovid felezési
idejlek. A fentiek miatt a t id6 alatt akkumulalt teljes dozis D(t) ertéke kisebb

lesz, mint a dozisteljesitmény és az eltelt id6 szorzata -[D(0)-*-t-].

A redukcios tényezo erteket a kovetkezo képen szamitiuk ki:
Re=D(0)7{ D(0)*t]=]
=1,443*(Ty/1)* [1—exp(—0,693t/T12)]

A fenti tényezd '8F estén:

4. sz. tabldazat
Varakozdsi ido 10 30 60 90
(min)
R, 0,97 0,91 0,83 0,76

XLIIl. SUGARVEDELMI TOVABBKEPZO TANFOLYAM HAJDUSZOBOSZLO, 2018. APRILIS 17-19.
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2-deoxy-2-(F-18) fluro-D-glucose
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I8F FDG

- A legelterjedtebben
hasznalt radifarmakon

. A glukoz felhaszndaldsa

- A legtobb tfumorba
kdnnyen beépUl
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18F GYARTASA CIKLOTRONBAN

- Protonokat gyorsitunk
- 180 targetet bombdazunk velik
- Beépul a proton az '80O-bao

. kibocsdjt 1 neutront
18 | 18 |
sO T p—>gF+yn
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MEDISO SPECT-PET-CT
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GE PET-CT
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GE PET-CT

DISCOVERY 1Q

% THE TIME AND % THE DOSE*

10 min whole-body scan, 97.8 MBq (2.6 mCi) FDG

Discovery IQ.5-Ring
|

Q.Clear

10 min (2 min/bed)

97.8 MBg *F-FDG 1.8 MBg/kg
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GE PET-CT

DISCOVERY 1Q

|IQ 5-ring
3X FASTER SCAN

5 min whole-body scan — Patient with cervical carcinoid and Huntington’s

Discovery IQ.5-Ring

Q.Clear

5 min (5 beds, 1 min/bed)

331 MBg of 1¥F-FDG (8.9 mCi)

From top to bottom:

18F-FDG Axial PET/CT Fused
18F_FDG 3D MIP PET View 12F-FDG Coronal PET View 15E-FDG Coronal PET View 18E_FDG Axial PETviews

XLIIl. SUGARVEDELMI TOVABBKEPZO TANFOLYAM HAJDUSZOBOSZLO, 2018. APRILIS 17-19. 21
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A magas érzekenység tobb tényezdnek kdszdnhetd.

GE PET-CT

- A GE LightBurst detektor rendszere az eld6zO6 generdcios
detektorokhoz képest jelentds Ujitdsokat tartalmaz.

- A Discovery 1Q PET/CT berendezesek detektora skaldzhato. 3, 4
és 5 gyurUs konfigurdcidban forgalmazzdk, melyek kdzOl az 1IQ5
a leggyorsabb.

- A GE dltal kifejlesztett Q. Clear rekonstrukcios eljaras a kesz
kepeken a jel-zgj viszonyt kétszeresére emeli a hagyomdanyos
eljarasokhoz  kepest. Ez természetesen azt jelentfi, hogy
kevesebb informacidbdl lehet jobb képet késziteni.
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DICINAHOZ KEPEST

7’MTc 140 keV foton energio
HVL (Pb) kb. 0,3 mm
TVL (Pb) kb. 0,99 mm

PET radionuklidok foton energidja 511 keV
HVL (Pb) 6 mm
TVL (Pb) 17mm
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PACIENS DOZISTERE

. Dozisteljesitmény- | Dozisteljesitmeny-

Radiofarmakon 0.1 m, (LSv/h) 1 m, (uSv/h)
Tc-99m MDP

croom 114 5

(600 MBq)

F-18 FDG

550 70
(350 MBq)

Azonnal a beadds utdn mért dozisteljesitmény. Megdllapithatd, hogy o
'8F esetén jOval nagyobb dozisteljesiimeny mérhetd, mint a "MTc-nal.
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C),q? &HAGYOMANYOS NUKLEARIS MEDICINA
/11 3 ES APET-CTKOZPONTOK VISZONYA

Az elozbekben felsorolt kUldnbségek lehetetlené fteszik a

hagyomdnyos nukledris medicina és a PET egyideju
alkalmazdasat.

Kényszerhelyzet alakul ki a hdrmas modalitds esetén is. It is
legaldbb iddben szét kell valasztani, vagy mdas napokon, vagy
mas muszakban lehet végezni a PET és a hagyomdnyos
izotopdiagnosztikai vizsgdlatokat.
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Detector

S11keV -

{amma ray

S11keV Electron
Czamma ray

Detector

Positron emitting isotope
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ANIHILACIO ES DETEKTALASA
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Scattered Random
voincidence coincidence
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KEPKIERTEKELES

True
coincidence
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PET-CT MUKO

Survey
scan

DESI| ELVE

CT

Attenuation correction

> Reconstruction ——
algorithm
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PET

Fused
Image
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- Tipikusan egy '8F FDG-vel végzett egésztest
vizsgalat  esetén  5-8 mSv effektiv  dozis
szarmazik a PET vizsgdlatbal.

- Ehhez hozzadadddik 8-10 mSv effektiv ddzis a CT
vizsgalat miatt.

PET-CT SUGARTERHELESE
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RADIOAKTIV PACIENS KOZVETLENUL
BEADAS UTAN

Contamination External
saliva

perspiration

breath

urine

08 0.3 : 0.04 mSv/h

) ) /

0.1 0.5 1

'nnlnmu\\\""

SIciony
|||I

400 MBq "8F

Benatar NA, Cronin BF, O'Doherfy M. Radiation dose rates from patients undergoing PET: implications for technologists and waiting
areas. Eur J Nucl Med 2000: 27: 583-9
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Az 511 keV-s sugarzas elleni védelemben
hasznalt arnyekolo eszkozoknel a legnagyobb

7”7 V4

gond az dlom magas értéku surdsege ( 11 kg/l).

ARNYEKOLO ESZKO7OK
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PET-CT VIZSGALOK

% SUGARVEDELMENEK OPTIMALASA
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Container

Weight 15-25 kg Source
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Liner

Lead container
(47-57 mm )

SZALLITO ESZKOZOK
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FECSKENDOVEDOK

99m'|'c_

(2 mMm W)
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18F FDG-NEL HASZNALT KULONBOZO
FECSKENDOVEDOK

Syringe shield

200

= 150
m
=

E 100
>
3

50

0

Unshielded 8mm tungsten 2 mmtungsten 2 cm perspex 4cm perspex
Type of syringe shield
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HOSSZU CSIPESZEK — 30 CM

A 30 cm-s csipeszek haszndlata
60%-kal csokkentik a dozist a 18
cm-s csipeszekhez kepest.
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BEADAS ES SZALLITAS

e Szarnyasty és kanul vénds beaddshoz
e Fecskenddvédelem

e Fecskenddvedovel ellatott injekcidk szdallitasdro
alkalmas arnyékolt konténer

o Kesztyuk

XLIIl. SUGARVEDELMI TOVABBKEPZO TANFOLYAM HAJDUSZOBOSZLO, 2018. APRILIS 17-19. 37



DIONUKLIDOK TAROLASA

Biztonsagos tarolas (Trezor)
(sugarforras/hulladék)

- 50 mm Pb

- KUI6nféle méretekben

- TOmeg: 500-1500 kg

. 103 csOkkenti a dozisteljesitényt
. Eltavolitasa biztonsdgos

XLIII. SUGARVEDELMI TOVABBKEPZO TANFOLYAM HAJDUSZOBOSZLO, 2018. APRILIS 17-19. 38



SZILARD HULLADEK TAROLASA

o Arnyekol’r fartalyok papirokhoz,
kesztyUkhoz, Ures injekcios
Uvegekhez és fecskenddkhoz.

- KUIONAIIS tartdalyok aktiv és nem
akfiv hulladékhoz.

- A szennyezett ruhdt 24 oran at
védett szekrényben kell tarolni,
mieldtt a ruhanemdut elszallitjak.
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TIPIKUS DOZISERTEKEK AZ '8F-FDG
VIZSGALATOKNAL

2,5

2 1
> 15+
2 Whole body scan
2 ol 370 MBqg '8F FDG
(a) I

0'5 77 l
0 - 1 %

Dispensing Injection Examination

JOl megtervezett PET-CT Iétesitméenyekben végzett mérések
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Atlagos egésztest ddzisok (jOl megtervezett)

DOLGOZOK EGESZTEST DOZISA

PET-CT letesitményekben:

- Ampulla kezdeti mérése 2 uSv
- Osztdas és beadds 2-4 uSv/pdaciens
- Paciens poziciondldas/vizsgalat 1-2 uSv/pdciens

- A pdaciensek kisérete (WC, Vizsgdld, Vard) 5-10 uSv/pdciens
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Hagyomdanyos Nukledris Medicina és PET-CT vizsgdlatokat végzé NMI dolgozdi
PTE KK NMI 2016. évi OKI OSSKI eredménylapok &sszegzése
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C),q? & MERT KEZDOZISOK ATTOL FUGGENEK
/1”1 =¥ HOL VISELTEK A DOZISMERQT ('8F FDG)

8.0 MGy

0.39 MGy 21 MGy

Havi dozisok
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= >\.
2T
oA A
0001 [000)
il Iigl
I i
@ 01
i
- s

MERT SZEM- ES KEZDOZISOK I.

SE AOK Nuklearis Medicina 8,3 GBq 18F FDG Ho(3)= 149 puSv
Tanszék PET-CT diagnosztika  automata beadas, H,(0,07)= 347 uSv
1 cm W védelem H,(10) < 0,2 mSv/2 ho

Taba Gabriella mérési eredményei
Osztd, beado: Karl 100

TLD anyag: mcp-n

Radpro cube 400 rendszer
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MERT SZEM- ES KEZDOZISOK II.

SE AOK Nukledris Medicina 17 GBq 8F FDG Ho(3)= 210 puSv
Tanszék PET-CT diagnosztika  automata beadas, H,(0,07)= 620 uSv
fektetes,

hulladekkezeles,
1 cm W védelem,
4 nap 80 paciens

Taba Gabriella mérési eredményei

Oszto, beado: Karl 100

TLD anyag: mcp-n

Radpro cube 400 rendszer
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CXQ) =+ HAZAI PET-CT KOZPONTOK

- AFFIDEA DIAGNOSZTIKA Kft. Szeged

- Bacs Kiskun Megyei Korhaz, NMO

- Békés Megyei Kdzponti Korhaz Pandy Kalman Tagkdrhdza NMO
- Medicopus Nonprofit Kft. Kaposvar

- Pécsi Tudomdanyegyetem KK NMI

- Pozitron Diagnosztikai Kft. Budapest

- ScanoMed Kft. Budapest

- Scanomed Kft. Debrecen

. Semmelweis Egyetem AOK Nukledris Medicina Tanszék

. Szegedi Tudomdnyegyetem AOK Szent-Gydrgyi Albert KK NMiI
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HAZAI PET-CT BERENDEZESEK

- Ge Discovery 1Q tipusu PET-CT

- Ge Discovery IQ tipusu PET-CT

- Ge Discovery MI PET-CT

- GE Discovery ST tipusu PET-CT

- MEDISO ANYSCAN PET/CT

- MEDISO Anyscan SPECT-CT-PET

- MEDISO Anyscan SPECT-CT-PET

- MEDISO Anyscan SPECT-CT-PET

. Philips Gemini TF 64 PET/CT

- Siemens Biograph 64 TruePoint19 tipusu PET/CT
. Siemens Biograph mCT Exel CT tipusu PET-CT
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CXQ) = PET-CT KATEGORIABA SOROLASA
- A 487 (XII.30.) Korm. Rendelet 25. § (1) paragrafusa
alapjan |. sugdrvédelmi kategadridba tartozik:

- bc) az MSZ 62-7 szabvany szerinti lll. tipusy orvosi
izotoplaboratériumok Uzemeltetése,

- 5. melléklet a 487/2015. (XIl. 30.) Korm. rendelethez a
hibrid  berendezéseket  (SPECT-CT, PET-CT) Il
sugarvédelmi kategoridba sorolja.

Javaslat: a magasabb kategdridba vald besorolds
valasztasa a sugdarvédelmi szakertok részeral.
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PACIENSEK ELBOCSATASANAK
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A kidolgozas alatt alld uj EMMI pdaciensrendelet alapjan a nyitott
radioaktiv izotoppal vegzett vizsgdlatokra es kezelésekre
vonatkozd elbocsatdsi feltételekre a kdvetkezd alkalmazandod
szabdly vonatkozik:

.amig a beteg feste kozeptengelyetdl badrhol, 1 méter
’rovolsogbon erre  alkalmas és  hitelesitett  kdrnyezefi
ddzisegyenertek-teljesitmenymeérovel mert érték meghaladja o
25 uSv/h-t" a beteg nem bocsdjthato el.

- A sugarforrassad  valt  akfiv  pdciens mentovel torténd
elszallitasakor a mentosok részérol ellendallds tfapasztalhatd az
Oket ért sugarterhelés miatt.
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PACIENSEK ELBOCSATASANAK
FELTETELEI II.
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Javaslaft:

- Sugadrvedelmi  szakertok gk be az Sl-be az
elbocsdjtasi  feltételeket atkonvertdlva idore o
rendeletben szerepldo dozis-teljesitmény  ertékre
vonatkozdan.

- A pacienst elszallitd mentosok alapfoku
sugarvedelmi  képzesben kellene reszt vennilk,
tekintettel arra, hogy sugdrforrast szdllitanak. Ezzel a
féleimUket és nem megfeleld hozzddlldsukat s
oldani lehetne.
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MERESI EREDMENYEK AZ OAH HELYSZINI
ELLENORZESI JEGYZOKONYVE ALAPJAN I.

°f
=

o  Merési kériilmények: 182 MBq F-18 izotoppal
vizsgalt beteg
Hattérsugarzas: max. 0,15 [uSv/h]
A2-210.1 Preparalo helviségben

1. F-18 Hordozo konténer feliiletén: max. 0,48 [uSv/h]

2. F-18 Hordozo konténerben olomtégely feliiletén: max. 841 [uSv/h]

3. F-18 Hordozo konténerben olomtégely feliiletén nyitott tégelynel: max. 12.100 [puSv/h]

4. Melegftiilke-aktivitasmérdo/bedllito asszisztens kézdozisa: max. 24.000 [puSv/h]

5. Melegfiilke-aktivitasmeéro/beallito asszisztens 1 m tavolsagban: max. 7,46 [uSv/h]

6. PET kalibraciot beallito injekciot tartalmazo tégely feliiletén: max. 3,46 [uSv/h]

7.  PET kalibraciohoz sziikséges injekcio feliiletén: max. 11.400 [puSv/h]
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MERESI EREDMENYEK AZ OAH HELYSZINI
ELLENORZESI JEGYZOKONYVE ALAPJAN 1.

A2-210 Beadd helviségben

8.
9

10.
11.
12.
13.
14.

Automata FDG osztéba helyezett nyitott F-18 tégely felszinén:
Automata FDG osztéba helyezett zart F-18 tégely felszinén:
Automata FDG osztd védelme felett miikédés nélkiil:
Automata FDG oszto védelme felett miikddeés kdzben:
Automata FDG oszté miikddése kézben élomvédelem moégott:
Automata FDG oszté miikddése kézben 6lomvédelem nélkiil:
F-18 izotoppal jel6lt paciens karjanal:

A2-208 Vizsgalo helyiséegben

15.
16.
17.
18.

SPECT/CT/PET berendezést kezelo 1. sz. személy helyén vezérloben:

SPECT/CT/PET berendezést kezelo II. sz. személy helyen vezeérloben:

Vizsgalo helyiség ajtajaban:
SPECT/CT/PET vizsgaloban szakasszisztens

max.
max.
max.
max.
max.
max.
max.

max.
max.
max.
max.

21.800 [uSv/h]
1.400 [puSv/h]
0,31 [uSv/h]
741 [uSv/h]
1.21 [uSv/h]
12,1 [uSv/h]
141 [uSv/h]

0,21 [uSv/h]
0,22 [uSv/h]
0.31 [uSv/h]
20.1 [uSv/h]
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MERESI EREDMENYEK
OSSZEFOGLALASA

- A bemutatott merési eredmények alapjan a dolgozdok éves
effektiv és kéz ddzisai nem erik el az éeves foglalkozdsi
doziskorlatot.

- A fenti adatok is aldtdmasztjak, hogy a PET-CT munkahely
kivitelezése megfelel a sugarvédelmi leirdsnak és a MSZ 62-
/7:2017 szabvanynak.

- Az elvegzett munkahelyi sugdrvédelmi merések alapjan a
foglalkoztatottak dozisa alul marad a 487/2015 (XIl:30.)
Korm. Rendeletben eldirt foglalkozdasi doziskorldtoknak.
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JAVASLAT AZ OAH ALTAL KIALAKITANDO
MERESI PROTOKOLLRA .

- Az MSZ 824:2017 Sugdrzds elleni védelem orvosi és dllatorvosi
ronfgenmunkahelyeken szamu és cimu szabvdany részletesen
leifa a rontgenmunkahelyek sugdrvédelmi mérésének o
porotokolljat, amely tartalmazza a berendezés bedllitdasat, a
geometriai bedllitast, az alkalmazandd vizfantomot.

- Az MSZ 62-7 szabvany az ,lonizald sugdrzas elleni védelem.
/. rész:  Sugdrvédelem nyitoft radioaktiv  anyagok
alkalmazdsakor” sajnos nem tartalmazza a sugdrvédelmi
meérések protokolljait.
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JAVASLAT AZ OAH ALTAL KIALAKITANDO
MERESI PROTOKOLLRA I,
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Javaslatok:

- Mérési protokollok kialakitasa az dsszes izotdpos alkalmazdsokra
vonatkozdan.
- Egyseges ellendrzési jegyzbkdnyy kialakitdsa.

. Az izotopos alkalmazdsokndl alapvetden két fajta ,,sugdrforrds” van
jelen: az izotop és az aktiv pdciens. Fentiek miatt a méréseknél is
kdvetni kellene az izotdop és a pdciens Utjat.

Az egyseges merési pontok/feltételek kialakitdsa lehetdve
tenné, hogy az izotépos munkahelyek is 6sszehasonlithatok
legyenek a rontgenmunkahelyekhez hasonldan.
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OSSZEFOGLALAS

wad
Fejlesztési javaslataink:

- Sugdrvédelmi szakértdok irjdk be az Sl-be az elbocsdjtasi feltételeket
atkonvertdlva iddre a rendeletben szerepld dozis-teljesiimeny értékre
vonatkozdan.

A pdcienst elszdllitd mentdsdknek alapfoky sugdarvedelmi kepzésben
kellene részt venniuk, tekintettel arra, hogy sugadrforrast szallitanak. Ezzel a
féleimUket oldani, a nem megfeleld hozzadllasukat javitani lehetne.

Mérési  protokollok  kialakitdsa az &sszes izotdpos alkalmazdsokra
vonatkozdan.

Egyseges ellendrzési jegyzokdnyv kialakitdsa.

Az izotopos alkalmazdasokndl alapvetden ket fajta ,,sugdrforrds” van jelen:
az izotop és az aktiv pdciens. Fentiek miatt a méréseknél is kdvetni kellene
az izotop és a pdaciens utjat.
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CXQ) < KOVETKEZTETESEK

Megdllapithatd, hogy a hazai PET-CT berendezések sugdrvédelme jo
irdnyban halad. Az Ujonnan telepitett készUlékek mindsegileg sokkal
magasabb szintet képviselnek, melyeknek jelentds pozitiv sugdrvedelmi
kovetkezményei is vannak.

Annak ellenére, hogy a PET-CT-k muUkddése sugdrvédelmi szempontbdl
megfeleld, remeljik, hogy fejlesztési javaslataink igen komoly segitséget
nyUjtfanak a leendd PET-CT Ko&zpontok tervezdinek, a Sugdrvedelmi
Szakértok munkdjdban, illetve a sajat Hatdosagi munkdkban is.
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radioaktiv anyagok alkalmazdsakor
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